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Inspirationsliste til psykiatri 
 
Inspirationslisten er lavet ud fra de emner klyngekoordinatorerne har angivet, de har 

arbejdet med i klyngerne. Listen kan bruges som inspiration til emner, der kan arbejdes 

med i klyngerne hos de praktiserende psykiatere.  

 

Inspirationsliste 

 

Udredning og behandling af patienter med ADHD, retningslinjer, adækvat og til-

strækkelig behandling samt ensretning af behandling 

Brug af særligt lægemiddel (Guanfacin) ved ADHD 

Premenstruel dysphoric dysorder, diagnostiske kriterier, forskningslitteraturen, diag-

nosering samt behandling. 

Oplæg om præmenstruel dysfori  

Oplæg om brug af benzodiazepiner 

Kvalificering af visitation og håndtering af ventetid på behandling 

Journalføring 

Trivsel 

Foredrag med ekstern foredragsholder om K-PTSD 

Blodprøvepakker 

Autisme udredning 

Depression udredning 

Gennemgang af udfordringer med at hjælpe og arbejde med patienter med autisme. 

Formand for autisme ungdom var foredragsholder 

SST’s specialeplan 

Visitation 

Årshjul 

Forløbsbeskrivelser 

Udredning og behandling af angst, klinikrunde 

Anvendelse af Sentinel, klinikrunde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


