Inspirationsliste til Psykiatri

Inspirationslisten udarbejdes p& baggrund af de emner, der angives af
klyngekoordinatorerne i drsstatus og opdateres efter hver arsstatus. Listen kan bruges
sominspiration til emner, der kan arbejdes med i klyngerne. De specialespecifikke er
indsamlet indenfor det enkelte speciale, og de generelle emner er indsamlet p& tvaers af

alle klynger.

Specialespecifikke emner

Emner

Oplaegsholder

FACT-team; Visitation, udredning og behandling af
psykisk sygdom indenfor angst, depression, ADHD
og personlighedsforstyrrelser

FACT-teami kommunen

ADHD

— Udredning og behandling

— ADHD og afgreensning i forhold til normalitet
og diagnostisk attitude

— Ordination af afhaengighedsskabende
lzegemidler, og medicin mod ADHD

— ADHD - forskelle belyst med Sentinel-data

— Brug af seerligt legemiddel (Guanfacin)

Speciallzege i psykiatri,
Overlaege og forsker

Overlzege,
Psykiatrisk afdeling Aarhus

Spiseforstyrrelser

Autisme

— Praktisk tilgang til udredning af sygdomme
inden for det autistiske spektrum; ICD-10 og
ICD-11. Gennemgang af diagnostiske
"redskaber", fx div. tests og spgrgeskemaer

— Udredning af autismespektrum tilstande

— Udfordringer med at hjzelpe og arbejde med
patienter med autisme

Psykolog og foredragsholder,
Psykologisk Ressource Center

Formand for autisme ungdom

Depression
- Psykofarmakologisk behandling af unipolar

depression og periodisk depression

— Opleeg om rTMS-en ny behandlingsform til
vanskelig behandlelig depression

— Udredning

Ekstern lektor og professor

Handtering af henvisninger og udredninger samt
hvilken type patientkategorii regionspsykiatrien

Overlege

Sgvnforstyrrelser ved psykiatriske lidelser

Cheflaege, ph.d., dr.med.

Opdatering pa behandling med eskatamin

Overlege, ph.d., dr. med,
professor, Psyk. Center Nordsj.

§66-aftale med regionen

Graviditet og psykisk sygdom

Samarbejde med kommunalt regi bade juridisk og
praktisk

Udredning og behandling af affektive lidelser ud fra
foreliggende evidens

Premenstrual dysphoric disorder

Iveerksaettelse og opfelgning pa parakliniske
undersggelser

Brug af benzodiazepiner

K-PTSD
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Udredning og behandling af angst

Generelle emner

Emner

Opl=egsholder

Utilsigtede haendelser (klyngepakke)

Samarbejdet med hospitalsafdelinger

Journalaudit (klyngepakke)

Diagnosekodning

Henvisninger

Diverse overlaeger mv. fra sygehus

Datakonsulenter (funktion og samarbejde)

Datakonsulenter fra regionen

Arshjul (klyngepakke)

Ledelse og samarbejde; betydningen af at kende sin
personlighedstype, og hvordan brugen af denne kan
forbedre ledelse og samarbejde

Medicin i restordre

Uddelegering af klinisk arbejde

Samarbejde med praktiserende laeger, fx om
filterfunktion, forlgbsepikriser, akutte tider og
midtvejskorrespondancer

Praksiskoordinator og praktiserende
leege. Begge leeger holdt feelles
oplaeg om samarbejdet mellem
almen praksis og
specialleegepraksis

Gennemgang af klagesager - hvad kan vi lzere af
dem?

Patologisk afdeling
— Samarbejde
— Nye retningslinjer ved biopsitagning
— Rettidigt prgvesvar

Patolog (oplaeg i klyngen eller
besgg pa patologisk afdeling)

Kronikerpakker

Sentinel data

Vedligeholdelse af kritisk udstyr

Krav til udstyr og medicin samt udstyrsliste inkl.
"Hvem har ansvaret for hvad?"

Infektioner og antibiotikaforbrug

Planlaegning af fremadrettet kvalitetsarbejde med
medicinordinationerirelation til diagnoser

Udbraendthed og hvordan det kan forebygges

Psykolog

Stress, arbejdsmiljgbelastning og alternative
tilgange til hdndtering

Fysioterapeut, coach,
foredragsholder

Hospitalsklovn; erfaringer og brug i praksisomradet

Hospitalsklovn

Vold mod kvinder og bgrn

Sociolog

Besgg af arbejdstilsyn i laegepraksis - hvad skal man
veere forberedt p&, og hvad skal man forvente

Konsulent i Arbejdstilsynet

GDPR

Indberetningsforpligtelserispeciallzegepraksis

Akuttider

Modernisering

Mindfulness

Leege og instruktgr/ opleegsholder

Klinikkens akutte beredskab

Sikker patientkommunikation

Det optimale patientforigb

Hvordan holder man sig opdateretiny viden?

Empati treethed

Find ogsa inspirationslisterne pa eKVIS.dk under Redskaber og Inspiration til emner
(https://ekvis.dk/redskaber/inspiration-til-emner-paa-klyngemoeder/)

g'’KVIS

Enheden for kvalitet
i specialleegepraksis

@stbanegade 11
2100 Kgbenhavn @


https://ekvis.dk/redskaber/inspiration-til-emner-paa-klyngemoeder/

g'’KVIS

Enheden for kvalitet
i speciallzegepraksis

@stbanegade 11
2100 Kgbenhavn @

Find 0gsa inspirationslisterne pd eKVIS.dk under Redskaber og Inspiration til emner
(https://ekvis.dk/redskaber/inspiration-til-emner-paa-klyngemoeder/)



https://ekvis.dk/redskaber/inspiration-til-emner-paa-klyngemoeder/

