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Inspirationsliste til Reumatologi 
 

Inspirationslisten udarbejdes på baggrund af de emner, der angives af 

klyngekoordinatorerne i årsstatus og opdateres efter hver årsstatus. Listen kan bruges 

som inspiration til emner, der kan arbejdes med i klyngerne. De specialespecifikke er 

indsamlet indenfor det enkelte speciale, og de generelle emner er indsamlet på tværs af 

alle klynger. 

 

Specialespecifikke emner 

Emner Oplægsholder 

Kiropraktik 

 Kiropraktorernes rolle i sundhedsvæsenet 

 Specialkiropraktoruddannelsen - og i denne 

forbindelse diskussion om speciallæge- 

uddannelser i “kold” reumatologi 

 

Overlæge, Reumatologisk Afdeling 

Frederiksberg 

 

 

Samarbejde med almen praksis omkring ryg- 

patienter, forløbsprogram for rygpatienter i 

speciallægepraksis 

Ejer af reumatologisk  

speciallægepraksis Region Nord 

Polymyalgi (klyngepakke)  

Urinsyregigt  

Artrose  

UL-diagnostik af ankel og fod Overlæge diagnostisk radiologi 

Ehlers Danlos syndrom, hypermobilitets syndrom - 

nye kriterier, diagnostiske faldgrupper 

Overlæge Rigshospitalet,  

specialeansvarlig 

Kroniske smerter  

Skulder - billeddiagnostik specielt anvendelse af 

Ultralyd 

 

Kronisk gigtpatient i speciallægepraksis  

Sjögrens syndrom  

Ryglidelser  

 

Generelle emner 

Emner Oplægsholder 

Utilsigtede hændelser (klyngepakke)  

Samarbejdet med hospitalsafdelinger  

Journalaudit (klyngepakke)  

Diagnosekodning  

Henvisninger Diverse overlæger mv. fra sygehus 

Datakonsulenter (funktion og samarbejde) Datakonsulenter fra regionen 

Årshjul (klyngepakke)  

Ledelse og samarbejde; betydningen af at kende sin 

personlighedstype, og hvordan brugen af denne kan 

forbedre ledelse og samarbejde 

 

Medicin i restordre  

Uddelegering af klinisk arbejde  

Samarbejde med praktiserende læger, fx om 

filterfunktion, forløbsepikriser, akutte tider og 

midtvejskorrespondancer 

Praksiskoordinator og praktiserende 

læge. Begge læger holdt fælles 

oplæg om samarbejdet mellem 

almen praksis og 

speciallægepraksis 
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Gennemgang af klagesager – hvad kan vi lære af 

dem? 

 

Patologisk afdeling 

 Samarbejde 

 Nye retningslinjer ved biopsitagning 

 Rettidigt prøvesvar 

 

Patolog (oplæg i klyngen eller  

besøg på patologisk afdeling) 

Kronikerpakker  

Sentinel data  

Vedligeholdelse af kritisk udstyr  

Krav til udstyr og medicin samt udstyrsliste inkl. 

"Hvem har ansvaret for hvad?" 

 

Infektioner og antibiotikaforbrug  

Planlægning af fremadrettet kvalitetsarbejde med 

medicinordinationer i relation til diagnoser 

 

Udbrændthed og hvordan det kan forebygges Psykolog 

Stress, arbejdsmiljøbelastning og alternative  

tilgange til håndtering 

Fysioterapeut, coach,  

foredragsholder 

Hospitalsklovn; erfaringer og brug i praksisområdet Hospitalsklovn 

Vold mod kvinder og børn Sociolog 

Besøg af arbejdstilsyn i lægepraksis - hvad skal man 

være forberedt på, og hvad skal man forvente 

Konsulent i Arbejdstilsynet 

GDPR  

Indberetningsforpligtelser i speciallægepraksis  

Akuttider  

Modernisering  

Mindfulness Læge og instruktør/ oplægsholder 

Klinikkens akutte beredskab  

Sikker patientkommunikation  

Det optimale patientforløb  

Hvordan holder man sig opdateret i ny viden?  

Empati træthed  
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