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Prøvehåndtering  
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Introduktion 

I speciallægepraksis udgør prøver den største andel (ca. 56 pct.) af de rapporterede utilsigtede hændelser. Det betyder øget 
tidsforbrug og ressourcer for alle involverede og ikke mindst risiko for forsinket eller manglende diagnostik for patienten. 

Denne klyngepakke om prøvehåndtering lægger op til en overordnet gennemgang og drøftelse af emnet på klyngemødet.  

De regionale risikomanagere tilbyder at holde oplægget i klyngen.  

Klyngepakken indeholder to præsentationer, hvoraf den ene er til gennemgang på klyngemødet og vil være udgangspunktet 
for jeres drøftelser. Den anden præsentation er til efterfølgende brug i egen klinik sammen med relevant klinikpersonale. 
Den indeholder viden og refleksionsspørgsmål om jeres arbejdsgange for prøvehåndtering generelt, men også for de helt 
konkrete prøvetyper, som I håndterer i klinikken (blodprøver, patologi, mikrobiologi og cervixcytologiske prøver). 

Efter klyngemødet opfordres I til at gennemgå det supplerende materiale, der er udarbejdet til brug i klinikken med henblik 
på at få talt om klinikkens praksis i forhold til prøvehåndtering, og om der er nogle opmærksomhedspunkter, som der med 
fordel kan arbejdes med for at øge patientsikkerheden i forbindelse med prøvehåndtering. 

Forberedelse 

1. Sæt klyngepakken på dagsordenen – estimeret tidsforbrug ca. 1 time. Overvej, om oplæg og facilitering skal 
afholdes af den regionale risikomanager, hvormed tidsforbruget kan aftales med vedkommende. 
 

2. Kontakt regional risikomanager i god tid inden mødet og spørg om de har mulighed for at deltage og holde 
oplægget: 

 
Region Hovedstaden: patientsikkerhed@regionh.dk 
Region Sjælland: dns-patientsikkerhed@regionsjaelland.dk  
Region Midtjylland: sundhed.patientsikkerhed@rm.dk 
Region Nordjylland: patientsikkerhed@rn.dk   
Region Syddanmark: patientsikkerhed@rsyd.dk  

Risikomanageren skal ikke have honorar for at holde oplæg på klyngemødet. 

3. Send link til klyngepakken i mødeindkaldelsen (https://ekvis.dk/redskaber/klynger/proevehaandtering/) og bed 
kollegaerne læse Introduktion til klyngemedlemmer, som forberedelse til mødet. Det giver en god baggrundsviden 
om emnet og et godt afsæt for refleksioner og drøftelser samt muligheden for allerede inden mødet at overveje 
egen praksis i forhold til håndteringen af prøver. 

Til klyngemødet 

• Risikomanageren eller du gennemgår præsentationen og understøtter drøftelserne undervejs 
• Aftal, at alle gennemgår relevant materialet om håndtering af de enkelte prøvetyper sammen med klinikkens 

personale inden næste klyngemøde. 
• Send eller læg link til materialet op i klyngeplatformen, så det er nemt at finde, når det skal bruges i klinikken 

Opfølgning 

• Husk at sætte en kort opfølgning på til næste klyngemøde – hvilken betydning havde materialet ude i klinikkerne?? 
• Giv meget gerne feedback til ekvis@dadl.dk om brugen af pakken. 
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