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Introduktion 

Klyngepakken har fokus på at sikre god kvalitet ved tubulation og adenotomi i speciallægepraksis på baggrund af den Nationale 
Kliniske Retningslinje (NKR) og seneste guidelines fra American Academy of Otolaryngologi – Head and Neck Surgery (AAO-HNS). 
 
Drøftelser og refleksioner på klyngemødet sker på baggrund af præsentation af guidelines samt jeres egne svar i spørgeskema og i 
registreringsark over operationspatienter. 
 

Forberedelse 

1. Meld emne og opgaver ud til klyngemedlemmerne i god tid. Gerne to måneder før mødet, så I har god tid til 
at indsamle data. Klyngepakken indeholder mange fakta og data, så sæt god tid af til emnet på mødet. 

- Send link til klyngepakken (Oto-rhino-laryngologi – Tubulation og adenotomi hos børn – eKVIS) og præcisér deres 
forberedelse inden mødet samt deadlines. Vedhæft også registreringsark til udfyldelse af operationsdata (Excel-
ark). 

- Bed kollegerne om at: 
o læse introduktionen til klyngepakken 
o udfylde registreringsskemaet på en eller flere operationsdage. Der skal indsamles data for 25 børn i 

alderen 0-10 år, der får anlagt dræn. Det udfyldte registreringsark skal sendes til ekvis@dadl.dk seneste 

tre uger før klyngemødet, så data kan samles. 

o besvare spørgeskemaet omhandlende efterlevelse af guidelines. Link til spørgeskemaet modtager de i 
en særskilt mail fra eKVIS. 
 

2. Bestil data via spørgeskema min. to måneder før mødet 
- Du skal sende en besked til ekvis@dadl.dk og igangsætte spørgeskemaet. eKVIS har brug for at vide, hvornår 

klyngemødet afholdes for at kunne lave en realistisk tidsplan for udsendelse af spørgeskemaet, udsendelse af 
reminder for besvarelse samt deadline. Den endelige tidsplan aftales med dig. 

eKVIS sikrer opsætning, udsendelse og rykkere som aftalt til den enkelte i klyngen. Du kan se spørgsmålene i skemaet HER 

Ved deadline samles data og lægges ind i en præsentation, som eKVIS sender til dig, til brug til klyngemødet senest en uge 
før mødet. Dette gælder både data fra spørgeskema og registreringsark. 
 
Data præsenteres anonymiseret og aggregeret. Enkelte resultater vises, hvor klinikker/klinikejere fremstår med et 
bogstav, som kun de selv kender. 
 

- Send eller læg resultaterne af spørgeskema og operationsdata op i klyngeplatformen inden mødet, så alle har 
mulighed for at se og forholde sig til data. 

 
3. Forbered mødet 

- Gennemgå og tilpas præsentationen, du har modtaget fra eKVIS 
Præsentationen er opdelt i to dele. Der er en hovedpræsentation, som der omhandler tubulationer, drænvalg og 
adenotomier.  
 

https://ekvis.dk/redskaber/klynger/oto-rhino-laryngologi-tubulation-og-adenotomi-hos-boern/
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Derudover er der en række dias, der omhandler øvrige guidelines på området, som du efter eget valg kan supplere 
med. Er der interessant data fra spørgeskemaundersøgelsen og fra operationerne i form af fx forskelle i praksis, 
kan det være en god idé at gennemgå emnet på klyngemødet. Det er op til dig som klyngekoordinator at tilpasse 
præsentationen til jeres klyngemøde. Overvej hvor meget tid I har brug for til drøftelserne af de enkelte guidelines 
og resultater. Lav evt. en tidsplan, som hjælp til dig selv. 

 

Til klyngemødet 
- Gennemgå præsentationen, brug data konstruktivt og styr drøftelserne. Sørg for en god tone og at ingen føler sig 

hængt ud. Parkér spørgsmål der evt. skal afklares og aftal hvem og hvordan, der følges op 
- Lav en opsamling i fællesskab – har det givet input til ændringer i klinikkerne?  
- Nåede I alt det relevante eller skal emnet/flere dias drøftes igen? 
- Evaluer pakken og giv gerne feedback til eKVIS på ekvis@dadl.dk  
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