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Brug af ekstern oplægsholder ved klyngemøder 
 
Når du inviterer en ekstern oplægsholder til et klyngemøde, er det vigtigt, at oplæg-
get understøtter klyngens formål og bidrager til kvalitetsarbejdet i speciallægeprak-
sis. 
 
Emnet og indholdet skal lægge op til faglig refleksion over egen praksis og skabe 
grundlag for en relevant diskussion blandt klyngemedlemmerne. Oplægsholderen 
bør kunne tilføre en kvalitetsvinkel på emnet, så oplægget inspirerer til udvikling og 
nye perspektiver i det daglige arbejde i klinikken. 
 
Det er afgørende, at emnet er aktuelt og matcher klyngens behov. Oplæg, der pri-
mært har fokus på generel kompetenceudvikling eller efteruddannelse, egner sig 
ikke til klyngemøder, da formålet her er at styrke det faglige arbejde og kvalitetsud-
viklingen i praksis. 
 
Stil dig selv følgende spørgsmål: 
 
• Sætter emnet fokus på et aktuelt kvalitetsområde? 

- Vurder, hvilket fagligt eller kvalitetsmæssigt formål oplægget skal tjene. Skal 
det give ny viden, og hvilken inspiration og refleksioner i forhold til kvalitets-
arbejdet skal det sætte gang i? 

 
• Er emnet relevant for klyngens medlemmer og matcher det aktuelle behov eller ud-

fordringer? 
 
• Er oplægget med til at styrke kvalitetsarbejdet i praksis? 

- Kan oplægsholder sætte denne ramme, eller skal I på baggrund af oplægget 
selv fortsætte drøftelser og refleksioner med henblik på kvalitetsudvikling i 
egen praksis? 

- Hvad er jeres input til oplægsholderens forberedelse? Er der emner eller pro-
blematikker der særligt optager jer; f.eks. Snitflader/tværfaglighed, patient-
overgange, behandlingsansvar, typiske/atypiske patientforløb eller lignende? 
 
 

 
Fra overenskomstaftalen 2025 
Kvalitetsklyngerne er et bærende element i kvalitetsarbejdet i speciallægepraksis, 
hvor der gennem faglige drøftelser og kollegial sparring arbejdes med kvalitet. Drøftel-
serne skal være understøttet af nyeste viden og så vidt muligt data, så der sikres syste-
matik og fokus på udvikling af kvaliteten i praksis. 


