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Introduktion
Praktiserende kardiologer indberetter data til den kliniske database AFDK - Atrieflimren i Danmark.

Databasens formal er at monitorere og forbedre kvaliteten af behandlingen af patienter med
atrieflimren samt fremme koordinationen mellem sektorer, sa overgangen mellem sektorer sker uden
kvalitetsbrist.

Databasen blev etableret i 2016 med afsaet i hospitalssektoren. De praktiserende kardiologer har
indberettet data siden 2023. 1 2025 indlgb testdata fra almen praksis, og nar dataoverferslerne er
robuste, indgar disse data ogsa i databasen.

Denne klyngepakke om returdata fra AFDK skal understgtte fortsat kvalitetsudvikling af
behandlingsindsatsen og ved brug af klinikkers egen data, data pa tveers af klyngen/landet i
kvalitetsrapporten i Sentinel er der lagt op til dreftelser og refleksioner over egen praksis.
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Hvad viser data i AFDK?

Databasen for Atrieflimren i Danmark (AFDK) har til formal at sikre kvaliteten i behandlingen af atrieflimren
(AF)ved efterlevelse af de kliniske retningslinjer formuleret af Dansk Cardiologisk Selskab (DCS).

Resultaterne viser, at blodfortyndende behandling iveerksaettes rettidigt og med beskeden regional
variation. Fem &r efter diagnosen, er 87 pct. af patienterne fortsat i behandling.

Patientuddannelse har dog stadig et stort forbedringspotentiale. Kun 16 pct. deltager i et struktureret tilbud
indenfor det farste ar efter at have faet diagnosen AF.

Antal og andel incidente patienter hos de praktiserende kardiologer i arsrapportsperioden

Antal incidente i

Andel incidente i

Region specialleegepraksis  speciallzegepraksis
Region Hovedstaden T90 12.7%
Region Sjelland 66 1.9%
Region Syddanmark 0 0.0%
Region Midtjylland 113 2.2%
Region Nordjylland 95 3.9%
Danmark 1064 4.8%

https://www.sundk.dk/media/rprp3wys/afdk_aarsrapport2025_121225.pdf

Fra databasens arsrapport 2025:

Data og forberedelse

Orienter dig i din egen kvalitetsrapport inden mgdet. Adgang til rapporten fas her: https://sentinel-

data.dk/nemid_login/.

| rapporten har du mulighed for at se pa egne data, men ogsa sammenligne med din klynge og

nationalt.

Rapporten indeholder ogsa opfyldelse af indikatorerne i databasen, og du har mulighed for at se en
oversigt over de patienter, hvor kvalitetskrav ikke er opfyldt, eller hvor der mangler oplysninger i

indberetningen.

Medbring din kvalitetsrapport med egne data til klyngemgdet.
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Droftelser i klyngen

Data praesenteres og dreftes pa klyngemgdet. Her vil data blive praesenteret pa klyngeniveau samt
nationalt niveau.

Dreftelserne skal give anledning til at reflektere over egen praksis og erfaringsudveksle pa tveers af
klyngen med henblik pa at forbedre kvaliteten i behandlingen af atrieflimren.

Opfolgning i egen klinik

Er der arbejdsgange, som du vil ndre i din klinik pa baggrund af data og dreftelserne i klyngen? Hvem
skal du i sa fald involvere?

Kilder

Atrieflimren i Danmark - databasens webside:
https://www.sundk.dk/kliniske-kvalitetsdatabaser/atrieflimren-i-danmark-afdk/

Databasens arsrapport fra 2025:
https://www.sundk.dk/media/rprp3wys/afdk_aarsrapport2025_121225.pdf

Databasens onepager fra 2024:
https://www.sundk.dk/media/oa4naalk/op-atrieflimren-i-danmark-2024.pdf
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