OS2

Medicinordinationer

- Vejledning til klyngekoordinatoren

August 2026

Introduktion

Klyngepakken om medicinordinationer er en materialepakke, der skal benyttes i sammenhang med
kvalitetsrapporten om medicinordinationer i Sentinel.

Formalet med klyngepakken er at:
- understgtte faglige draftelser og refleksioner over medicinordinationer - bade i egen klinik og
pa tveers af klyngen
- identificere tendenser, forsta praksisforskelle i ordinationspraksis og pa denne baggrund at
pege pa konkrete forbedrings- og udviklingsmuligheder.

Kvalitetsrapporten om medicinordinationer indeholder omfattende data pa tveers af diagnoser og
laegemidler, og kan derfor benyttes pa flere mader som afsaet for flere forskellige emner.

Indsamling af data om medicinordinationer samt adgang til kvalitetsrapporten kreever en tilmelding til
projektet i administrationsmodulet i Sentinel, og | skal derfor blive enige om i klyngen, at | tilmelder jer
projektet for sdledes at have data at drafte pa mederne.

Ved tilmelding gives tilladelse til indsamling af data om medicinordinationer fra 1. oktober 2025. Efter
tilmelding er der adgang til kvalitetsrapporten med egne og klyngens data. Klyngens data afhanger af
antallet af medlemmer, der har tilmeldt sig projektet.

Til din orientering: eKVIS har ikke adgang til kvalitetsrapporterne i Sentinel, og det er kun dig selv, der
kan se dine praksis-data. Data pa klyngeniveau er altid anonymiseret.

Forberedelse

1. Afgraens et konkret emne (sygdoms- eller patientgruppe) eller et snaevert fokus og definér pa
forhand, hvilke filtreringer, der skal anvendes i kvalitetsrapporten. Det vigtigt at fa tydeligt
gjort, hvilke sorteringer og filtreringer, der skal laves i kvalitetsrapporten, sa | er sikre pa at
have sammenlignelige data.

Hav fokus pa simple og forstaelige visninger fremfor mange komplekse. Hvad ser man p4, og
hvorfor?

2. Overvejhvorlang tid der skal seette af til emnet. Szt god tid af til jeres faglige diskussioner,
hvor der er plads til refleksioner over egen praksis og drgftelse af variationer i klyngen.
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3. Orientering om emne og dataindsamling til klyngen

a. Dataindsamlingen kraever projekttilmelding i Sentinel. Gar alle klyngemedlemmer
opmaerksom pa, at klyngepakken kreever dataopsamling i kvalitetsrapporten om
medicinordinationer i Sentinel. Det samlede databillede for klyngen samt den enkeltes
mulighed for at se pa egne data er kun muligt, hvis hver klinik tilmelder sig projektet. Ved
tilmelding indsamles data automatisk fra den 1. oktober 2025 og frem. Dette betyder, at |
allerede ved tilmelding har et fornuftigt dataszet at dykke ned i p& mederne.

b. Bed alle om at have lzst “Introduktion til klyngemedlemmer - Medicinordinationer” -
vedhzeft eller medsend link i dagsordenen (Neurologi - Medicinordinationer - eKVIS)

c. Ger opmaerksom p4, at alle skal medbringe egen kvalitetsrapport til mgdet enten pa
computer eller udprintet.

Der kan med fordel henvises til Vejledning til kvalitetsrapporten - neurologi -
medicinordinationer (Neurologi - Medicinordinationer - eKVIS), da den giver en kort
introduktion til indholdet i kvalitetsrapporten, hvilket kan veere en hjzelp, nar der skal laves
bestemte datavisninger.

Til klyngemodet
Forslag til modeforiob

Ved gennemgang af nedenstaende punkter og overordnet refleksionsspargsmal vil | kunne gennemga
et hvilket som helst emne med afseet i kvalitetsrapporten om medicinordinationer. Det vil give jer
anledning til at drefte variationer mellem klinikker, forskelle i brug af udvalgte praeparater, sarlige
fokuspunkteriforhold til behandlingsvalg, praeparatvalg, patientgrupper mv.

1. Afgraensning af emne og filtrering

2. Relevant litteratur eller faglige retningslinjer
- Erderretningslinjer eller vejledninger om den farmakologiske behandling indenfor den
valgte sygdomsgruppe?
- Erdernyinteressant litteratur, der kan understatte drgftelser og refleksion over
ordinationspraksis

3. Feaelles datavisning - alle arbejder ud fra samme visning eller du kan som klyngekoordinator
vise kvalitetsrapporten live.

4. ldentifikation af variation
- Hvor erder forskelle mellem klinikker?
- Hvilke magnstre springer i gjnene?
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5. Faglig refleksion over variation
- Hvad kan forklare variationen?
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- Skyldes det patientpopulation, behandlingsstrategi eller vaner? (Her kobles data til klinisk

praksis)

6. Konklusion og opfolgning
- Hvad tager vimed os videre?
- Hvilke konkrete forbedringsomrader har vi identificeret i klyngen?
- Viljegandre noget i min ordinationspraksis efter i dag?
- Skal noget undersgges yderligere eller fglges op pa?

Supplerende kan | med en mini audit tilgang udveelge en eller flere afvigere i egen praksis og

undersgge:

- omdererenfagligforklaring
- omdet er bevidst eller tilfeeldigt

Visning af data live

Veelger du at vise data live via din egen kvalitetsrapport ggres opmaerksom pa felgende:

- Alle klinikker har et tilfaeldigt nummer og kun den enkelte klinik kan se sgjlen med 'Din praksis’

0Qg egne data.

- Pafanebladet med klyngedata har du mulighed for at skjule egne data. Du fjerner markeringen

af 'Din praksis' ved at saette et flueben i ‘Skjul min praksis'.

Brug alle disse filtreringsmuligheder for at fa vist de data, som er relevante at drgfte for det emne

(sygdoms-, patientgruppe, eller legemidler, som | har valgt som emne pa klyngemadet.

[J Skjul min praksis
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Din praksis

@ Naproxen @ Topiramat @ Propranolol
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Graferne i kvalitetsrapporten kan downloades og printes, hvis dette gnskes i
stedet for at vise data live.

Fa en uddybende gennemgang af kvalitetsrapporten i vejledningen til kvalitetsrapporten, du finder pa
Neurologi - Medicinordinationer - eKVIS

Gode rad til klyngemodet

- Understgt at alle tager del i drgftelserne

- Lad dataveere afsaet for de faglige draftelser

- Find konkrete forbedrings- og udviklingsmuligheder pa baggrund af data og jeres faglige
dreftelser og refleksioner.

- Parkér spergsmal der skal afklares og aftal hvem og hvordan der fglges op

- Lavenopsamlingifeellesskab, sa | far opsummeret de vigtigste indsigter fra dagens
gennemgang samt husker, hvad | evt. har aftalt.

- Faaftalt, hvordan | felger op pa emnet til naeste made.

Opfolgning

Overvej, hvornar det er relevant at se pa data igen - og om der er et oplagt nyt emne, hvor data i
kvalitetsrapporten om medicinordinationer kan bruges.
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