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Brug af regionens simulationscentre til teamtræning 
- en del af klyngepakken om sikre operationer under generel anæstesi 

 

September 2026 

Som led i udarbejdelsen af klyngepakken om sikre operationer under generel anæstesi har eKVIS været i 
dialog med de regionale simulationscentre. Skemaet nedenfor giver et samlet overblik over relevante 
kontaktoplysninger og muligheder for at benytte centrenes faciliteter til teamtræning. Flere centre 
tilbyder desuden rundvisninger for klynger, der ønsker at se faciliteterne og høre mere om mulighederne. 

Vær opmærksom på, at der er en udgift forbundet med brugen af centrene, og denne udgift skal afholdes 
af klinikken/teamet. Klyngens økonomi kan ikke benyttes til dette formål. 

 
Region 
Nordjylland 

 
NordSim er center for færdighedstræning og simulation ved Aalborg 
Universitetshospital og tilbyder faciliteter, der også kan anvendes af praktiserende 
speciallæger og deres personale til simulationstræning. 
 
Simulationstræning bruges til at styrke både kliniske færdigheder, samarbejde, 
kommunikation og håndtering af relevante situationer fra praksishverdagen. 
Træningen tilrettelægges med udgangspunkt i klinikkens, specialets eller teamets 
behov, og NordSim bistår med både planlægning, formulering af læringsmål og 
facilitering af træningen, herunder rekruttering af relevante undervisere. 
 
Benyt cases fra klyngematerialet som udgangspunkt for simulationstræningen. 
NordSim har også et stort bibliotek af cases, som kan tilrettes relevante 
læringssituationer og anvendes som supplement. 
 
Tilbuddet skræddersys, så det understøtter de konkrete udviklings- og læringsbehov, 
som den enkelte klinik eller gruppe af speciallæger ønsker at arbejde med. 
 
Selve undervisningen kan afholdes i centeret, eller der kan aftales undervisning ude i 
egen praksis. 
 
Der er mulighed for at arrangere en rundvisning for interesserede grupper (klynger), 
som ønsker at høre mere om mulighederne og se faciliteterne. 
 
Adresse og kontaktoplysninger 
Forskningshuset, Aalborg Universitetshospital, Hospitalsbyen 2-4, indgang 7, etage 0, 
bygning L. 
 
Kontakt sekretær Jane Bragenholt Frandsen (J.frandsen@rn.dk,  tlf. 2066 7812) for 
yderligere information, booking eller aftale om rundvisning. 
 
Se mere på NordSim - Center for færdighedstræning og simulation 

 

mailto:J.frandsen@rn.dk
https://aalborguh.rn.dk/da/For-sundhedsfaglige/Uddannelse/NordSim


 

    

 

2 

 

 
Region 
Midtjylland 

 
MidtSim er et højtspecialiseret simulations- og videncenter på Aarhus 
Universitetshospital. Centeret har faciliteter for færdighedstræning og simulation, 
der også kan anvendes af praktiserende speciallæger og deres personale. 
 
Simulationstræning bruges til at styrke både kliniske færdigheder, samarbejde, 
kommunikation og håndtering af relevante situationer fra praksishverdagen. 
Træningen kan tilrettelægges med udgangspunkt i klinikkens, specialets eller 
teamets behov, og MidtSim kan bistå med både planlægning, formulering af 
læringsmål og facilitering af træningen. Benyt fx cases fra klyngematerialet som 
udgangspunkt for simulationstræningen. 
  
Tilbuddet skræddersys, så det understøtter de konkrete udviklings- og læringsbehov, 
som den enkelte klinik eller gruppe af speciallæger ønsker at arbejde med. 
 
Der er mulighed for at arrangere en rundvisning for interesserede grupper (klynger), 
som ønsker at høre mere om mulighederne og se faciliteterne. 
 
Adresse og kontaktoplysninger 
Aarhus Universitetshospital, Hedeager 5 (2 sal), 8200 Aarhus N 
 
Kontakt Lotte Helmersen (Lotte.Helmersen@rm.dk) for yderligere information, 
booking eller aftale om rundvisning.  
 
Se også mere på  
Koncern HR, MidtSim - Medarbejder.rm.dk 
 

 

 
Region 
Syddanmark 
 

 
SimC er center for simulationsbaseret træning og kompetenceudvikling på OUH og 
har ansvar for den teknisk avancerede færdighedstræning i hele Region Syddanmark.   
 
SimC kan tilbyde tjenester indenfor afklaring af læringsbehov, planlægning, 
facilitering og afholdelse af teamsimulation og færdighedstræning.  
 
Tilbuddet skræddersys, så det understøtter de konkrete udviklings- og læringsbehov, 
som den enkelte klinik eller gruppe af speciallæger ønsker at arbejde med. 
 
Følg med på SimCs nyhedsbrev for åbent hus og arrangementer – tilmelding via vores 
hjemmeside. 
 
Adresse og kontaktoplysninger 
Simulationscentret SimC 
OUH Odense Universitetshospital og Svendborg Sygehus 
J. B. Winsløwsvej 4, Indgang 50, 5000 Odense 
Kontakt  ouh.simc@rsyd.dk 
 
Se også mere på  
Simulationscenter - SimC - OUH 
 

mailto:Lotte.Helmersen@rm.dk
https://www.medarbejder.rm.dk/uddannelse/medarbejder/midtsim/
mailto:ouh.simc@rsyd.dk
https://ouh.dk/uddannelse/simc#/
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Region 
Østdanmark 
 

 
CAMES fungerer som et centralt uddannelses- og simulationscenter for Region 
Hovedstaden og Region Sjælland og tilbyder træning og kompetenceudvikling til både 
studerende og sundhedspersonale. 
 
Simulationstræning bruges til at styrke både kliniske færdigheder, samarbejde, 
kommunikation og håndtering af relevante situationer fra praksishverdagen. 
Træningen tilrettelægges med udgangspunkt i klinikkens, specialets eller teamets 
behov, og CAMES bistår med planlægning og facilitering af træningen. Benyt fx cases 
fra klyngematerialet som udgangspunkt for simulationstræningen. 
  
Tilbuddet tilpasses, så det understøtter de konkrete udviklings- og læringsbehov, som 
den enkelte klinik eller gruppe af speciallæger ønsker at arbejde med. 
Adresse og kontaktoplysninger 
CAMES Herlev 
Herlev Hospital, Borgmester Ib Juuls Vej 1, opgang 1, etage 25, 2730 Herlev 
 
CAMES Rigshospitalet 
Rigshospitalet, Ryesgade 53B, opgang 98A, 2100 København Ø 
 
Kontakt lars.juhl.petersen@regionh.dk for yderligere information. 
 
På Copenhagen Academy for Medical Education and Simulation kan du læse mere om 
faciliteter og udstyr. 
 

 

mailto:lars.juhl.petersen@regionh.dk
https://www.regionh.dk/cames/sider/default.aspx

